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 Abstract: Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini 
bertujuan untuk melatih mahasiswa menulis artikel pada mata 
kuliah ekonomi makro dengan pendekatan problem based 
learning. Pelaksanaan kegiatan pengabdian kepada 
masyarakat dilaksanakan secara online menggunakan 
platform Google Meet. Sasaran kegiatan dalam kegiatan 
pengabdian kepada masyarakat ini adalah mahasiswa yang 
mengambil mata kuliah ekonomi makro. Metode yang 
digunakan dalam kegiatan pelatihan menulis artikel pada mata 
kuliah ekonomi makro ini menggunakan pendekatan problem 
based learning. Hasil kegiatan menunjukkan bahwa pelatihan 
penulisan artikel dengan pendekatan problem based learning 
pada mata kuliah ekonomi makro berjalan lancar dan 
melahirkan strategi penulisan artikel yang mencakup 
mengembangkan pemikiran kritis, kemampuan riset, dan 
kemampuan kreativitas dalam penyampaian ide secara 
terstruktur. 
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PENDAHULUAN  

Menulis artikel adalah proses menciptakan tulisan terstruktur dan informatif tentang 
suatu topik untuk dipublikasikan di media seperti surat kabar, majalah, atau platform digital. 
Tujuannya adalah untuk menginformasikan, membujuk, atau menghibur pembaca, dengan 
menggabungkan fakta dan opini secara sistematis (Pandiangan, 2022). Prosesnya meliputi 
riset, penyusunan kerangka, penulisan, hingga revisi untuk memastikan kejelasan dan 
keterbacaan. Menulis artikel ekonomi makro adalah proses menyusun tulisan yang 
membahas fenomena ekonomi dalam skala besar, seperti kinerja, perilaku, dan pengambilan 
keputusan di tingkat keseluruhan suatu negara atau bahkan global. Menulis artikel ekonomi 
makro berkaitan menganalisis variabel agregat seperti pendapatan domestik bruto, inflasi, 
tingkat pengangguran, kebijakan fiskal dan moneter, serta hubungan ekonomi antarnegara 
(Ackley, 1961). 
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Ekonomi makro adalah cabang ilmu ekonomi yang mempelajari perekonomian secara 
keseluruhan, termasuk kinerja, perilaku, dan proses pengambilan keputusannya, seperti 
pertumbuhan ekonomi, inflasi, pengangguran, dan neraca pembayaran. Ilmu ini penting 
untuk menganalisis dan merancang target kebijakan ekonomi agar dapat mencapai tujuan 
seperti stabilitas, pertumbuhan ekonomi, dan penciptaan lapangan kerja (Nopirin, 1994). 
Masalah ekonomi makro meliputi inflasi, pengangguran, pertumbuhan ekonomi yang rendah 
atau tidak stabil, ketidakseimbangan neraca perdagangan, dan kemiskinan serta 
ketimpangan pendapatan (Suparmono, 2004). Masalah-masalah ini saling berkaitan dan 
memengaruhi kondisi ekonomi suatu negara secara keseluruhan. 

Problem based learning adalah metode pengajaran di mana mahasiswa belajar dengan 
aktif memecahkan masalah-masalah dunia nyata yang kompleks, bukan hanya 
mendengarkan ceramah. Pendekatan ini mendorong pemikiran kritis, pemecahan masalah, 
kolaborasi, dan pembelajaran mandiri dengan memusatkan kurikulum pada isu-isu otentik 
dan terbuka (Pandiangan et al., 2025; Tambunan et al., 2025). Mahasiswa bekerja dalam 
kelompok, meneliti, dan mensintesis informasi untuk mengembangkan solusi, menjadikan 
mereka peserta aktif dalam proses pembelajaran mereka sendiri. 

Kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini bertujuan untuk melatih mahasiswa 
menulis artikel pada mata kuliah ekonomi makro dengan pendekatan problem based 
learning. 

   
METODE  

Pelaksanaan kegiatan adalah tahap operasional di mana rencana dan kebijakan yang 
telah ditetapkan dijalankan untuk mencapai tujuan yang diinginkan. Ini melibatkan aktivitas 
terencana, penentuan sumber daya yang diperlukan (seperti alat, orang, tempat, dan waktu), 
serta pemantauan dan evaluasi untuk memastikan sasaran program tercapai (Fransisco et 
al., 2024; Lumbanraja et al., 2024; Marcella et al., 2024; Pandiangan et al., 2024). Pelaksanaan 
kegiatan pengabdian kepada masyarakat dilaksanakan secara online menggunakan platform 
Google Meet. 

Sasaran kegiatan yang efektif adalah spesifik, terukur, dapat dicapai, relevan, dan 
memiliki batas waktu (Sihombing et al., 2024; Wijaya et al., 2024; Yoppy et al., 2023). Sasaran 
yang efektif juga harus konkret, sesuai dengan kebutuhan bisnis, dapat diukur dalam jangka 
pendek, dan terbatas waktu. Sasaran yang baik adalah yang dapat memotivasi, membangun 
akuntabilitas, dan memberikan fokus yang jelas untuk tim atau individu. Sasaran kegiatan 
dalam kegiatan pengabdian kepada masyarakat ini adalah mahasiswa yang mengambil mata 
kuliah ekonomi makro. 

Metode yang digunakan dalam kegiatan pelatihan menulis artikel pada mata kuliah 
ekonomi makro ini menggunakan pendekatan problem based learning. Pendekatan problem 
based learning adalah metode pembelajaran yang dimulai dengan menyajikan masalah dunia 
nyata untuk memicu peserta didik belajar dan mengembangkan keterampilan berpikir kritis 
serta pemecahan masalah (Pandiangan et al., 2023; Ratnawita et al., 2023). Melalui problem 
based learning, mahasiswa secara mandiri mencari informasi dan menemukan solusi atas 
masalah yang diberikan, yang sering kali dilakukan dalam kelompok, untuk memperoleh 
pengetahuan baru. 
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HASIL  DAN PEMBAHASAN 
Mata Kuliah Ekonomi Makro 
Mata kuliah ekonomi makro membahas konsep-konsep ekonomi secara keseluruhan, 

seperti pendapatan nasional, inflasi, pengangguran, pertumbuhan ekonomi, serta kebijakan 
fiskal dan moneter. Ruang lingkupnya mencakup analisis agregat perekonomian suatu 
negara, bukan unit ekonomi individu seperti yang dipelajari dalam ekonomi mikro. Manfaat 
mata kuliah ekonomi makro adalah memahami fenomena ekonomi secara menyeluruh 
seperti inflasi dan pengangguran, menganalisis kebijakan pemerintah untuk pertumbuhan 
ekonomi, dan meningkatkan kemampuan pengambilan keputusan yang berkaitan dengan 
ekonomi. Selain itu, mata kuliah ini juga membantu mengerti bagaimana pasar modal dan 
kebijakan moneter bekerja, yang berpengaruh pada investasi dan kestabilan ekonomi secara 
nasional. Pokok bahasan utama mata kuliah ekonomi makro: 

1.Pendapatan Nasional 
Mempelajari cara menghitung dan faktor-faktor yang memengaruhi pendapatan 

nasional, termasuk produk domestik bruto.  
2.Konsumsi dan Investasi 
Analisis perilaku konsumsi rumah tangga, tabungan, dan investasi yang mendorong 

pertumbuhan ekonomi.  
3.Pengangguran dan Inflasi 
Memahami penyebab, dampak, dan cara mengatasi masalah pengangguran serta 

inflasi (kenaikan harga).  
4.Keseimbangan Pendapatan 
Menganalisis keseimbangan ekonomi dalam model dua, tiga, dan empat sektor.  
5.Kebijakan Ekonomi 
Mempelajari kebijakan fiskal (pajak dan pengeluaran pemerintah) dan kebijakan 

moneter (pengaturan jumlah uang beredar oleh bank sentral) untuk menstabilkan ekonomi.  
6.Perdagangan Internasional 
Membahas keterkaitan ekonomi suatu negara dengan ekonomi global, termasuk 

neraca pembayaran dan kurs valuta asing. 
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Gambar 1. Arus Ekonomi Makro 

 
Penulisan Artikel dengan Pendekatan Problem Based Learning pada Mata 

Kuliah Ekonomi Makro 
Pelatihan penulisan artikel dengan pendekatan problem based learning pada mata 

kuliah ekonomi makro berjalan lancar dan melahirkan strategi penulisan artikel yang 
mencakup:  

1.Mengembangkan Pemikiran Kritis 
Untuk mengembangkan pemikiran kritis dapat mempraktikkan analisis informasi, 

mengajukan pertanyaan mendasar, membaca beragam sumber, dan mendiskusikan ide 
dengan orang lain untuk mendapatkan sudut pandang berbeda (Pandiangan, 2023; 
Sudirman et al., 2023). Selain itu, evaluasi asumsi, identifikasi bias, fokus pada tujuan, dan 
mencari solusi kreatif juga merupakan cara efektif untuk melatih kemampuan berpikir kritis. 
Untuk mengembangkan pemikiran kritis dalam menulis, penulis perlu membiasakan diri 
untuk bertanya (termasuk menjadi "kepo" dengan detail), menganalisis teks secara 
mendalam (melihat bukti, pilihan kata, dan struktur), serta menempatkan tulisan dalam 
konteks yang lebih luas melalui riset. Selain itu, penting juga untuk terus mengasah 
kemampuan berpikir kritis melalui banyak membaca berbagai genre dan tulisan untuk 
membangun wawasan, mengevaluasi informasi secara aktif, dan mengembangkan argumen 
sendiri yang didukung bukti. 

2.Kemampuan Riset 
Kemampuan riset adalah serangkaian keterampilan yang memungkinkan seseorang 
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untuk mencari, mengumpulkan, mengevaluasi, dan menggunakan informasi secara 
sistematis untuk menjawab pertanyaan atau memecahkan masalah. Keterampilan ini 
mencakup penentuan topik, pengumpulan informasi dari berbagai sumber, analisis data, dan 
penyajian temuan secara terorganisir. Kemampuan riset sangat berharga di dunia akademik, 
profesional, dan bahkan kehidupan sehari-hari untuk membuat keputusan yang tepat. 
Kemampuan riset dalam menulis adalah kemampuan untuk mencari, mengevaluasi, dan 
menggunakan informasi secara sistematis untuk memperkaya dan memperkuat tulisan, 
sehingga menghasilkan tulisan yang akurat, kredibel, dan mendalam. Ini melibatkan 
penelitian untuk mengumpulkan data yang relevan dari berbagai sumber, menganalisisnya, 
dan menyajikannya secara logis untuk mendukung argumen atau cerita (Gultom et al., 2024; 
Kurdhi et al., 2023; Mariani et al., 2023). 

3.Kemampuan Kreativitas 
Kemampuan kreativitas dalam menulis adalah kemampuan untuk menghasilkan 

tulisan yang inovatif dan artistik dengan menggunakan imajinasi untuk menciptakan narasi, 
mengkomunikasikan ide, dan menyentuh emosi pembaca. Hal ini dapat dikembangkan 
melalui latihan rutin, membaca banyak, mencatat ide, keluar dari zona nyaman, serta 
memahami audiens (Tambunan et al., 2024; Tambunan dan Pandiangan, 2024). 

 
KESIMPULAN    

Hasil kegiatan menunjukkan bahwa pelatihan penulisan artikel dengan pendekatan 
problem based learning pada mata kuliah ekonomi makro berjalan lancar dan melahirkan 
strategi penulisan artikel yang mencakup mengembangkan pemikiran kritis, kemampuan 
riset, dan kemampuan kreativitas dalam penyampaian ide secara terstruktur. 
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