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 Abstract: Societies who are used to doing activities freely 
have changed into new rules that have never existed 
before. Starting from the way of learning in schools to 
other community activities, they must be adapted to new 
ways during this Covid-19 period. For this reason, 
activities that are able to provide or improve the quality of 
people's lifestyles are needed to be smart and tough to act 
during Covid-19. This community service was carried out 
in Marinda II Village. The purpose of this service was to 
provide understanding to the community in making 
activities by complying with the rules related to Covid-19, 
helping the community to pay more attention to and 
maintain cleanliness during this Covid-19 period so that 
people avoid this disease. The results of this service can be 
seen in increasing public awareness in handling Covid-19, 
as evidenced by increased public awareness in providing 
personal protective needs and always maintaining the 
cleanliness of their respective living environment. 
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PENDAHULUAN  

Perubahan yang terjadi dalam kehidupan masyarakat saat ini yang merupakan akibat 
wabah Covid-19 sangat bebeda dengan kehidupan sebelumnya. Lapisan masyarakat apapun 
mengalami perubahan pola hidup dalam bidang perekonomian, kebersihan, dan sosial 
bermasyarakat. Covid-19 mengubah cara kebiasaan masyarakat selama ini, bahkan karena 
kurang siapnya dan terbatasnya pengetahuan masyarakat akan berakibat mengalami 
kemerosotan dalam aspek perekonomian. 

Dalam dunia pendidikan yang terbiasa melakukan kegiatan secara tatap muka, 
berubah menjadi kegiatan jarak jauh (melakukan segala sesuatu dengan cara-cara 
komunikasi jarak jauh). Masyarakat turut merasakan tentang proses pembelajaran yang 
dilakukan pada masa Covid-19 ini. Dengan penerapan pola baru dalam  pembelajaran di 
sekolah akibatnya ada sebagian siswa yang mengalami kesulitan dengan tugas yang 
diberikan oleh sekolah.  

Desa Marindal II merupakan salah satu Desa di Kecamatan Patumbak Kabupaten Deli 
Serdang yang mempunyai batasan-batasan wilayah, sebelah utara berbatas dengan Medan 
Amplas, sebelah selatan dengan Desa Sigara-gara, sebelah timur dengan Desa Bangun sari 
dan sebelah barat dengan desa Patumbak. Banyaknya Dusun dalam Desa Marindal II 
memberikan keragaman dalam segi ekonomi, sosial  dan sarana atau prasarana pendukung. 
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Keadaan ekonomi masyarakat Desa Marindal II secara jelas terlihat perbedaan antara yang 
miskin, sedang dan kaya. Hal ini disebabkan karena mata pencahariannya yang berbeda-
beda, ada yang bekerja di sektor formal dan pada umumnya bekerja di sektor non formal. 

Tujuan kegiatan pengabdian masyarakat ini antara lain adalah memberikan 
pemahaman kepada masyarakat dalam membuat kegiatan mematuhi aturan-aturan yang 
berhubungan dengan Covid-19, membantu masyarakat tentang cara memanfaatkan lahan 
pada masa Covid-19 sekarang ini, membantu masyarakat dengan lebih memperhatikan dan 
menjaga kebersihan lingkungan agar masyarakat terhindar dari Covid-19. Sasaran dalam 
melakukan kegiatan pengabdian ini adalah masyarakat Desa Marindal II mengetahui dan 
memahami tentang pentingnya menjaga kesehatan dan mematuhi atau bekerja sama dengan 
pihak-pihak pemerintah atau petugas kesehatan dan pihak-pihak lainnya dalam menangani 
Covid-19 ini. 
 
METODE  

Metode yang digunakan dalam pelaksanaan kegiatan pengabdian pada  masyarakat 
ini adalah : 1). Perencanaan, tahap yang dilakukan dalam kegiatan ini melakukan komunikasi 
dengan pihak desa dan mengamati masyarakat sebagai bahan dalam melaksanakan kegiatan 
pengabdian pada masyarakat. 2). Persiapan, memberikan pengarahan kepada masyarakat 
tentang yang harus dilakukan dalam menghadapi masa Covid-19 yang sedang terjadi pada 
saat ini dengan memberikan beberapa contoh. 3). Pelaksanaan, tahapan kegiatan yang 
dilakukan adalah membagikan masker kepada masyarakat, mengajari masyarakat tentang 
pentingnya menjaga kesehatan selama masa Covid-19 dan  masyarakat mengikuti 
penyuluhan bersama pihak puskesmas. 4). Monitoring dan Evaluasi, monitoring yang 
dilakukan untuk melihat penerimaan dan pemahaman dari masyarakat tentang kegiatan ini, 
proses evaluasi dilakukan untuk melihat keterlibatan masyarakat untuk menerapkan hasil 
kegiatan ini dalam masyarakat dan kendala yang mungkin terjadi. 5). Refleksi, dilakukan 
secara bersama antara tim pengabdian dan masyarakat untuk mengetahui secara 
keseluruhan proses pelaksanaan pengabdian ini.  
 
HASIL  

Hasil dari kegiatan pengabdian yang dilakukan di Desa Marindal II adalah masyarakat 
paham tentang cara menjaga kesehatan selama masa pandemi. Masyarakat mengetahui cara 
membuat makanan dan minuman untuk kebutuhan tubuh. Masyarakat juga mengerti 
pentingnya menggunakan masker saat melakukan kegiatan di luar rumah. Masyarakat 
mengerti pentingnya mengikuti aturan pemerintah. Hasil kegiatan yang dilakukan ini 
memberikan banyak manfaat bagi masyarakat Desa Marindal II. 

Pelaksanaan kegiatan ini memiliki dampak terhadap perekonomian dan sosial 
masyarakat Desa Marindal II. Dampak tersebut adalah masyarakat dapat mengendalikan 
pengeluaran biaya dimasa Covid-19 dengan memfungsikan lahan pekarangan untuk 
menanam kebutuhan sehari-hari. Secara kehidupan  bermasyarakat mereka dapat 
berdiskusi dan berbagi pengalaman tentang apa yang harus dikerjakan selama masa Covid-
19. 

Masyarakat telah memberikan kontribusi yang baik dalam pelaksanaan kegiatan 
antara lain menyediakan tempat dan meluangkan waktu, mengikuti segala macam bentuk 
kegiatan  secara sungguh-sungguh dan mau berdiskusi tentang hal-hal yang kurang jelas, 
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masyarakat mempunyai sifat sangat peduli dan ingin tahu yang tinggi tentang kegiatan 
pengabdian ini. 

Untuk menindak lanjuti kegiatan ini maka dibutuhkan program-program yang baik 
dalam meningkatkan program ke depan supaya kegiatan tersebut lebih bermanfaat bagi 
masyarakat. Dengan harapan masyarakat Desa Marindal II tetap melaksanakan cara-cara 
yang benar dalam melakukan aktivitas sehari-hari sesuai dengan anjuran pemerintah atau  
petugas kesehatan dan pihak-pihak lainnya selama masa Covid-19 ini. 
 
KESIMPULAN  

Setelah melakukan kegiatan pengabdian pada masyarakat maka dapat   disimpulkan 
adanya peningkatan kesadaran masyarakat dalam penanganan Covid-19, hal tersebut 
dibuktikan dengan meningkatnya kesadaran masyarakat dalam menyediakan keperluan 
pelindung diri seperti masker, hand sanitizer dan selalu menjaga kebersihan lingkungan 
masing-masing. 
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